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Пояснительная записка
«Пусть горит зелёный 
свет на твоей дороге!» 


Рабочая программа по внеурочной деятельности: «Дорожная безопасность» составлена  с учетом следующих нормативных, инструктивных и методических документов, обеспечивающих организацию образовательного процесса:

· Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (редакция от 23.07.2013).

· Об утверждении Федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования / Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 г. № 253

· О федеральном перечне учебников / Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.04.2014 г. № 08-548

· Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в образовательных учреждениях» / Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 02600 (Зарегистрирован Минюстом России 03.03.2011 № 23290)

· Об утверждении Федерального компонента государственного образовательного стандарта начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования / Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 05.03.2004 г. № 1089. О примерных программах по учебным предметам федерального базисного учебного плана / Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.07.2005 г. № 03-126.
· Приказ  МКОУ «ООШ с. Полевое» от 21.06.2017 г. №174 «Об организации внеурочной деятельности».
          Программа организации внеурочной деятельности школьников (кружок «Добрая дорога детства») для 3 класса составлена на основе рабочей программы учителей Столяровой Л.Н., Савурёнок Е.М. и переработана под условия  школы. 
Актуальность: при переходе на федеральные государственные стандарты второго поколения, современные требования к образованию предусматривают необходимость сконцентрировать своё внимание на соблюдении ПДД и культуру личной безопасности.

Основным концептуальным положением этой программы является, прежде всего, понимание того, что вопросы изучения ПДД и профилактики ДТП мы рассматриваем как один из аспектов личной безопасности ребенка. 
Цель программы:   формирование элементарных правил поведения на дороге,  развитие навыков правильного поведения на улице, умение использовать правила дорожного движения в реальной жизни. 
Задачи: 
1.   Знакомство учащихся с историей правил дорожного движения.

2.   Развитие дорожной грамотности детей.

3.   Совершенствование навыков ориентировки на дороге.

4.   Формирование мотивационно-поведенческой культуры ребенка в условиях общения с дорогой.

5.   Повышение ответственности детей за свое поведение на дорогах.
Ценностные ориентиры содержания курса


Программа способствует:
· умственному развитию – учащиеся получают и закрепляют знания по Правилам дорожного движения, ОБЖ, учатся логически мыслить, обобщать, составлять рассказы по темам, делиться жизненным опытом, грамотно излагать свои мысли, отвечать на вопросы;

· нравственному воспитанию – на занятиях у учащихся формируется культура поведения в кругу сверстников и в семье, закрепляются навыки соблюдения Правил дорожного движения, желание оказывать помощь пожилым людям по мере необходимости. Учащиеся учатся безопасности жизнедеятельности в окружающей среде, уважению к людям;

· эстетическому воспитанию – учащиеся участвуют в конкурсах рисунков, плакатов, литературных викторинах, фотоконкурсах. На занятиях учащиеся работают с красочным наглядным материалом;

· трудовому воспитанию – учащиеся изготавливают необходимые пособия, макеты, дидактические игры для занятий по программе, декорации и костюмы к выступлениям (с помощью родителей);

· физическому воспитанию – на каждом занятии с детьми и подростками проводятся подвижные игры и различные двигательные игровые задания по темам.

Общеобразовательная программа внеурочной деятельности рассчитана на детей 8-9 лет и реализуется в течение 34 часов – 1 часа в неделю. Теоретическая часть занимает 23 %, а практическая часть – 77 %.


В связи с праздничными днями и неполными рабочими неделями произошло уплотнение материала: объединены занятия №33 и №34 «Здравствуй лето! Правила безопасности на улице в летнее время»
Направленность образовательной программы социально-педагогическая: создаются условия для социальной практики ребенка в его реальной жизни, накопления нравственного и практического опыта. 


 Реализация данной программы рассчитана на год  обучения и позволит учащимся получить систематизированное представление об опасностях на дороге и о прогнозировании опасных ситуаций, оценить влияние их последствий на жизнь и здоровье человека, выработать алгоритм безопасного поведения с учетом своих возможностей. Программа предполагает как групповые занятия, так и индивидуальные, а также проведение массовых мероприятий.

Учебно-воспитательный процесс состоит из различных видов деятельности:

· обучение теоретическим знаниям (вербальная информация, излагаемая педагогом);

· самостоятельная работа (изучение иллюстраций и выполнение заданий в учебных пособиях);

· практическая отработка координации движений, двигательных умений и навыков безопасного поведения на улицах, дорогах и в транспорте с использованием для этого комплекса игр (сюжетные, ролевые, игры по правилам и др.) и специальных упражнений (вводные, групповые, индивидуальные). 


Занятия проводятся  в доступной и стимулирующей развитие интереса форме. На каждом занятии присутствует элемент игры.

     
 Игровые технологии, применяемые в программе, дают возможность включиться ребенку в практическую деятельность, в условиях ситуаций, направленных на воссоздание и усвоение опыта безопасного поведения на дорогах и улицах, в котором складывается и совершенствуется самоуправление поведением. 
Методы, способы деятельности педагога,  направленные на глубокое, осознанное и прочное усвоение знаний учащимися:

· в обучении - практический (различные упражнения с моделями, с игровым 
материалом транспортных средств, изготовление макетов, занятия на транспортной площадке);

· наглядный (изучение правил на макетах, наблюдение за движением транспорта и пешеходов, демонстрация дорожных знаков, технических средств);

· словесный (как ведущий - инструктаж, беседы, разъяснения); работа с книгой (в основном чтение, изучение);

· видеометод (просмотр, обучение);

· методы формирования сознания личности, направленные на формирование устойчивых убеждений (рассказ, дискуссия, этическая беседа, пример); 

· методы организации деятельности и формирования опыта общественного поведения (воспитывающая ситуация, приучение, упражнения);

· методы стимулирования поведения и деятельности (соревнования, поощрения). 

Работа кружка проводится в форме тео​ретических и практических занятий.

Занятия проходят в классе с использованием мультимедийной установки, наглядно-раздаточного и демонстрационного материала, просмотра видео фильмов по ПДД. Для закрепления пройденного материала эффективно использовать дидактические и подвижные игры.   

Формирование универсальных учебных действий

Личностные
· принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир»;
· самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ жизни;
· уважительное отношение к другим участникам дорожного движения;  
· осознание ответственности человека за общее благополучие;
· этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость;
· способность к самооценке;
· начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях. 
Метапредметные
· навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности;

· умение ставить и формулировать проблемы;
· навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том числе творческого характера;
· установление причинно-следственных связей.
Регулятивные 
· использование речи для регуляции своего действия;

· адекватное восприятие  предложений учителей, товарищей, родителей и других людей по исправлению допущенных ошибок;
· умение выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно усвоить;

· умение соотносить правильность выбора, планирования, выполнения и результата действия с требованиями конкретной задачи;
Коммуникативные
· В процессе обучения  дети учатся:
· работать в группе, учитывать мнения партнеров, отличные от собственных;
· ставить вопросы;

· обращаться за помощью;

· формулировать свои затруднения;

· предлагать помощь и сотрудничество; 
· слушать собеседника;

· договариваться и приходить к общему решению; 

· формулировать собственное мнение и позицию;
· осуществлять взаимный контроль; 

· адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.

Предполагаемые результаты реализации программы

1 уровень. Ребенок с удовольствием посещает занятия, но выполняет задания занимательного или соревновательного характера.   Как только требуется приложить усилия ("подумать"), чтобы довести решение задания до конца, интерес к нему гаснет. Поэтому ему постоянно необходима поддержка учителя или товарищей по группе (при совместной деятельности).
2 уровень. Ребенок настойчиво доводит до конца решение предложенных учителем заданий,   классифицирует задания по типам. Выполняет задания не только занимательного и соревновательного характера. Овладев навыками определенного типа, уверенно применяет их в дальнейшем. В то же время избегает творческих заданий (например, сочинения сказки по ПДД).
3 уровень.  Ребенок не только целенаправленно и настойчиво овладевает методами решения различных заданий, но и стремится применить полученные знания: помогает товарищам, стремится участвовать во всех возможных конкурсах, с удовольствием сочиняет сказки по ПДД, активно участвует  в агитационных  рейдах по пропаганде правил поведения на дорогах и улицах, в конкурсе знатоков правил дорожного движения.
В результате реализации программы
Дети должны знать:
1.   Дорожные знаки;

2.   Сигналы светофора;

3.   Виды транспорта;

4.   Причины  ДТП;

5.   Правила движения на велосипеде;

6.   Правила движения по дороге.
Дети должны уметь:
1.   Ориентироваться в дорожных ситуациях;

2.   Оценивать свое поведение на дороге;

3.   Объяснить товарищу правила поведения на дороге.
Формы контроля: тестирование, конкурсы, олимпиада, игры.
Календарно-тематическое планирование 3 класс (1 час в неделю/34 часа в год)
	№
	Тема
	Количество часов
	Дата 

	
	
	Теория
	Практика
	Всего
	план
	факт

	1

2
	Повторение изученного материала по программе 2  класса.
	2
	
	2
	05.09

11.09
	

	3

4
	Движение пешеходов по тротуарам  и обочине.
	1
	1
	2
	18.09

25.09
	

	5
	Причины несчастных случаев и аварий на дорогах.
	1
	
	1
	02.10
	

	6

7
	Первая доврачебная помощь при вывихах и растяжениях пострадавшим в ДТП (Медработник)
	1
	1
	2
	09.10

16.10
	

	8

9
	Перекрестки и их виды.

Что надо знать о перекрестках и опасных поворотах транспорта.
	1
	1

Экскурсия
	2
	23.10

30.10
	

	10

11

12
	Новое о светофоре, дорогах и дорожных знаках. Разметка дорог.
	2
	1

Экскурсия  
	3
	 13.11

20.11

27.11
	

	13

14

15
	Правила безопасного перехода проезжей части дороги.
	2
	1
	3
	04.12

11.12

18.12
	

	16
	Особенности движения пешеходов по загородной дороге.
	1
	
	1
	25.12
	

	17

18

19
	Дорога и её составные части.
	1
	2
	3
	15.01

22.01

29.01
	

	20

21

22

23
	Азбука дорог – дорожные знаки

(запрещающие, разрешающие, предписывающие)


	3
	1 

Викторина
	4
	05.02

12.02

19.02

26.02
	

	24
	Сигналы регулировщика для пешеходов.
	1
	
	1
	05.03
	

	25

26
	Переход улиц и дорог.

Экскурсия – практика
	1
	1


	2
	12.03

19.03
	

	27
	Остановочный и тормозной путь автомобиля.
	1
	
	1
	02.04
	

	28

29
	Правила езды на велосипеде.
	1
	1
	2
	09.04

16.04
	

	30
	Мы – пассажиры.

Правила пассажиров в  транспорте.
	1
	
	1
	23.04
	

	31

32
	Я – пешеход.
	1
	1


	2
	07.04

14.04
	

	33

34
	Здравствуй лето! Правила безопасности на улице в летнее время.
	1
	1
	1
	21.04
	

	Всего:   34 ч.                                                                              


Ожидаемые результаты
· Сокращение количества ДТП с участием учащихся. 

· Повышение уровня теоретических знаний по ПДД .

· Освещение результатов деятельности в школьных СМИ (постоянно действующий уголок безопасности дорожного движения).
ИСТОЧНИКИ и СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:

1. Наталья и Сергей Гордиенко «Азбука дорожного движения». –Ростов-на Дону. Феникс, 2014.

2. «Дорожная безопасность». Учебная книжка-тетрадь для 3-го класса. Издательский Дом «Третий Рим», Москва, 2007
ИНТЕРНЕТ РЕСУРСЫ:

1. Правила дорожного движения - тренажёр http://cafel.narod.ru/index.htm
2. Презентации по ПДД: http://www.uchportal.ru/load/47-1-0-24493
3. http://www.klassnye-chasy.ru/po-pravilam-dorozhnogo-dvizheniya
4. http://prezentacii.com/obschestvoznanie/5563-prezentaciya-po-pdd.html
5. http://nachalkanosova.ucoz.ru/load/prezentacii/pravila_dorozhnogo_dvizhenija/3-1-0-46
6. http://school4-lang.ucoz.ru/load/bezopasnost/prezentacii_po_pdd/7
7. http://moraptal-bikbai.ucoz.ru/load/nash_kollektiv/vneklassnye_meroprijatija/prezentacija_pdd/9-1-0-23
8. Столярова Л.Н., Савурёнок Е.М. Рабочая программа «Азбука юного пешехода. Добрая дорога».
8. http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/programma-po-pdd-1-4-klass-azbuka-yunogo-peshekhoda-dobraya-
9. Сайт «Мамин град» - правила дорожного движения для детей -  http://maminsite.ru/forum/viewforum.php?f=48&sid=faf59ffb507cf89f92e36a32210a71c8
10. Жикулина И.В. Занятия по ПДД для начальной школы. – 
http://propaganda-bdd.ru/index.php?act=pages&id=85
 ПРИЛОЖЕНИЕ

Диагностические материалы по теоретической части.

Контрольные вопросы:
Почему нужно всегда соблюдать ПДД?

Как вы поступаете, когда нужно перейти улицу?

Какие дорожные знаки помогают пешеходу?

Для чего служит дорога?

Какие улицы называются улицами с односторонним движением?

Для чего предназначен тротуар?

Для чего служит проезжая часть?

Для чего нужна обочина на дороге?

Какие транспортные средства вы знаете?

Где и как ходить по улице, если нет тротуара?

Каковы особенности движения пешеходов?

Каковы правила движения пешеходов на загородных дорогах?

В какую сторону нужно посмотреть, дойдя до середины улицы?

Как нужно идти по пешеходному переходу?

Какие знаки устанавливаются на пешеходных переходах?

В каких местах можно переходить дорогу?

Можно ли переходить улицу при желтом сигнале светофора?

Кому дает команды пешеходный светофор?

При каком сигнале светофора можно переходить дорогу?

Что надо делать, если желтый сигнал светофора загорелся, когда ты дошел до середины улицы?
Олимпиада по Правилам дорожного движения
1. Что означает термин  «проезжая часть» ?

А. Расстояние между зданиями, включая тротуары;
Б. Часть   дороги, предназначенная для движения всех участников дорожного движения;
В. Элемент  дороги, предназначенный для движения безрельсовых транспортных средств.
2. Где должны идти пешеходы в населённом пункте?

А. По бордюру
Б. По тротуару
В. По проезжей части
3. Кого называют   «водителем»?

А. Лицо, управляющее инвалидной коляской без двигателя;
Б. Лицо,  управляющее каким-либо транспортным средством;
В. Лицо, ведущее велосипед.
4.Сколько сигналов у пешеходного светофора? 

А. Два          Б. Три              В. Четыре
5. Как могут наказать человека, который портит дорожные знаки?

А. Никак;    Б. Оштрафовать;   В. Посадить в тюрьму.
6. Где разрешается кататься на санках или лыжах?

А. По дороге, предназначенной для пешеходов;
Б. По правой стороне проезжей части;
В. В специально отведенных местах.
7. Где следует переходить дорогу, если нет знака «пешеходный переход»?

А. На перекрестке по линии тротуаров или обочины;
Б. В любом месте, если по близости нет перекрестка и дорога просматривается в обе стороны;
В. Во всех вышеперечисленных случаях. 
8. В каком случае разрешается переходить дорогу в произвольном месте?

А. Всегда, если это безопасно;
Б. Если в зоне видимости нет перекрестка или пешеходного перехода и дорога хорошо просматривается в обе стороны;
В. В произвольном месте переходить дорогу нельзя.
9. Как должен поступить пешеход, если он, при переключении светофора на желтый сигнал, не успел дойти до середины проезжей части?

А. Продолжить переход; Б. Вернуться обратно на тротуар;
В. Дойти до середины проезжей части и ожидать там зеленого сигнала светофора.  
10. Разрешен ли переход дороги при желтом сигнале светофора?

А. Нет, не разрешен;    Б. Да, разрешен;     В. Разрешен, если нет автомашин.
11. С какого возраста можно управлять велосипедом на проезжей части (при хорошем знании правил дорожного движения)?

А. С 12 лет       Б. С 14 лет        В. С 7 лет
12. При каком русском царе появилось выражение. «Коломенская верста»?
А — при Петре I, Б — И. Грозном, В — Александре Михайловиче.
13. Где впервые появились дорожные знаки?
А — Париж, Б — Лондон, В — Рим.
14.  Где появился первый светофор?

А. В Лондоне         Б. В России          В. В Гонконге
15.   Какого сигнала светофора не хватает в стихотворении «Мой весёлый звонкий мяч»?

А. Зеленого      Б. Красного        В. Жёлтого
16. Как начинается  пословица: «…  – дальше будешь»?

17. О каком дорожном знаке эта загадка?




Этот знак совсем несложный,





Но зато такой надежный.





Помогает он в пути





Нам дорогу перейти.
18. Как называется этот знак?
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	А.Ура! Закончились уроки!

Б. Внимание: дети!

В. Побежали-побежали
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